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Аюрведические программы
 в отеле Travancore Heritage 4*
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Этот популярный курорт находится на склоне живописного холма и более всего напоминает цветущий тропический сад. Основное здание отеля – это бывшая резиденция одного из здешних правителей, здесь есть большой ресторан, конференц-зал, игровые комнаты и ресепшен. Основная часть номерного фонда – это очаровательные коттеджи в кералинском стиле «херитэдж - наследие», большая часть которых находится в пышном саду с зелеными лужайками и прекрасным видом на море. Курорт известен своей великолепной кухней и эффективными результатами аюрведического лечения.
Основные программы:
	Название программы


	С 1 октября 2011

	
	По 31 марта 2012

	
	Single
	Double

	Программа релаксации
5 ночей
	1995
	2875

	Программа снятия напряжения
7 ночей
	2665
	3700

	Программа омоложения
14 ночей
	5390
	7605

	Программа «Панчакарма»
14 ночей
	5505
	7850

	Программа «Позвоночник и шея»
7 ночей
	2665
	3785

	Программа «Псориаз»
14 ночей
	5425
	-----


	Программа «Артрит»
14 ночей
	5395
	-----


	Программа похудения
21 ночь
	8015
	11305


*Стоимость указана в $ за номер

В стоимость программы входит:
· Размещение в отеле Travancore Heritage 4*, в номере категории A/C Heritage Home cottages 
· Питание

· Ежедневные процедуры согласно выбранной программе 
· Ежедневная консультация с доктором

· Ежедневное занятие Йогой 
Дополнительно оплачивается:

· Перелет Москва - Тривандрум - Москва от 580$ (а/к Emirates, Qatar Airways, Etihad Airways)
· Трансфер аэропорт - отель - аэропорт

· Чаевые и личные расходы

